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鉄棒の技に挑戦したよ

　１年生が体育の時間鉄棒あそびをしていました。学級担任から鉄棒の技を教えてもらい，その中か
らやってみたい技を決めて挑戦しました。

　教えてもらった技は，前回り，逆上がり，布団干し，こおもり，こおもり応用編，ぶたの丸焼き，
ぶたの丸焼き応用編などです。

　子どもたちは，決めた技に挑戦しながら自分なりに工夫して楽しんでいました。


